
TEMA: Spilluke                                   UKE 14    SOSIALT MÅL:    
                                                                                                         Jeg holder orden på garderobeplassen 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

13.45-14.00 
UTETID 

13.45-14.00 
UTETID 

13.45-14.00 
UTETID 

13.45-14.00 
UTETID 

13.45-14.00 
UTETID 

14.00-14.30  
MAT 
 

14.00-14.30  
MAT  

14.00-14.30  
MAT 
 

14.00-14.30  
MAT 
 

14.00-14.30  
MAT 
 

GYMSAL BASE 4  
14.30-16.00 
Turn og danseleken 
 
BIBLIOTEK 
 
 
 
BYGGEROM 
Flippe- 
konkurranse 
 
Uteområde: Fotballbanen 

KJØKKEN BASE 4 – 4B 
14.15-ca. 15.45 
Havremuffins med eple 
 
NYSGJERRIGPER BASE 3 
14.30-15.30  
Stop motion 
 
TEGNEROM 
Vi lager våre  
egne puslespill 
 
Uteområde: Skogen og 
fotballbanen 

GYMSAL BASE 3 
14.30-16.00  
Innebandy og stikkball 
 
HOBBY 
Vi perler vårt eget  
3 på rad spill 
 
BYGGEROM 
Domino med kapla eller 
plusplus 
 
 
Uteområde: Lekeplassen 

KUNST OG DESIGN Base 3+4      
14.30-16.00 
Strikking og brodering 
 
NYSGJERRIGPER BASE 4 
14.30-15.30 
Stop motion  
 
TEGNEROM 
Ordsøkoppgaver 
 
 
Uteområde: Fotballbanen 

KJØKKEN BASE 3 – 3B 
14.15-ca. 15.45 
Havremuffins med eple 
 
SPILLROM 
 
 
 
TEGNEROM 
Vi lager egne  
stigespill 
 
Uteområde: Skogen og 
fotballbanen 

16.00-16.45 
AKS-rommet 

16.00-16.45 
AKS-rommet 

16.00-16.45 
AKS-rommet 

16.00-16.45 
AKS-rommet 

16.00-16.45 
AKS-rommet 

 
Skolemelding og mail må sendes før kl. 12.00: camilla.ekholdt@osloskolen.no 

 
BASE 3: 48 19 23 61         BASE 4: 48 19 27 81 

 

mailto:camilla.ekholdt@osloskolen.no

