
 

                                                      Munkerud Aktivitetsskole                                                  

Høstferie B2 2025 

                                                                

Planen kan forandres, uten varsel, av ulike årsaker 

Det blir i tillegg satt i gang andre aktiviteter etter hva barna har lyst til i løpet av dagene. 

 

 

 

 

 

Kl. Mandag 29.09 Tirsdag 30.09 Onsdag 1.10 Torsdag 2.10 Fredag 3.10 

07:30 

 

 

Aktivitetsskolen åpner 

Ute 

Vi plukker blader 

 
Inne 

Vi lager høstbilder 

 
 

Frilek ute og inne 

Aktivitetsskolen åpner 

Ute 

Vi spiller fun-battle  

 
Inne 

Vi lager paraplykunst med blader 

 
Frilek ute og inne 

Aktivitetsskolen åpner 

Ute 

Fotball og stikkball 

 
Inne 

Vi bygger kulebane 

 

 
Frilek ute og inne 

Aktivitetsskolen åpner 

Turdag 

Ole Bjørns plass 

Vi drar ca 10.00, og er tilbake 

ca 14:00 

       

Aktivitetsskolen åpner 

Tegnerom 

Vi lager karnevalsmasker 

 
Ute 

Vi leker stiv heks 

 
 

Frilek ute og inne 

11:00 Matpakke Matpakke Matpakke Husk klær etter vær! Matpakke 

 Gymsal 

12:00-12:45 

Hinderløype og turn 

 

13:00-13:45 

Stikkball og 

hjørnefotball 

 
Frilek ute og inne 

Tegnerom 

 Vi tegner etter Øisteins blyant 

 

 
         

Frilek ute og inne 

Kjøkken 

  Grove eplemuffins 

 

 
           

Frilek ute og inne 

Klubbrom 

Just Dance! 

 

 
 

Frilek ute og inne 

Hobby 
 Vi lager nøkkelringer og smykker 

av perler og garn 
 

  
 Frilek ute og inne 

14:00 Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke 

14:30-16:45 Frie aktiviteter ute/inne Frie aktiviteter ute/inne Frie aktiviteter ute/inne Frie aktiviteter ute/inne Frie aktiviteter ute/inne 


