
Informasjon til skolehelsetjenesten om 
beredskap og koronavirus 

   

Det nye koronaviruset (covid-19) ble oppdaget i januar 2020 og ny kunnskap 

tilkommer stadig. Vi følger derfor situasjonen tett i samråd med nasjonale 

myndigheter. Det er nasjonale helsemyndigheter (Folkehelseinstituttet og 

Helsedirektoratet) som leder det nasjonale arbeidet. Følg med på 

Folkehelseinstituttets og Helsedirektoratets nettsider: 

 

• Se nettsiden til Folkehelseinstituttet  

• Se også råd og informasjon til skoler og barnehager fra FHI 

• Vi anbefaler å se FHI sin informasjonsfilm om koronaviruset som er rettet 

til barn Se den her. 

• Se nettsiden til Helsedirektoratet  

• Se nettsiden til Utenriksdepartementet 

• Se nettsiden til Bydel Nordstrand  

Bydelsoverlege er oppdatert på myndighetenes råd og forholder seg til disse. 

Fastlegene er også informert om situasjonen.   

Det viktigste tiltaket nå er å oppdage mulige tilfeller tidlig og begrense smitte.  

Hånd- og hostehygiene er viktig! 

For å begrense smitte og forhindre et utbrudd i Norge, har nasjonale 

helsemyndigheter bedt kommunene og bydelene om å sette i gang med 

informasjonstiltak der hvor det er mange mennesker som ferdes. Det vil derfor 

bli hengt opp informasjon om hånd- og hostehygiene på ulike steder og 

virksomheter i kommunen. Dette gjøres i samråd med bydelsoverlegen. 

Skolehelsetjenesten er en del av bydelens beredskapsgruppe. Driften vil derfor 

være noe redusert på de enkelte skoler i beredskapsperioden 

 

 

https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/corona/
https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-informasjon-til-andre-sektorer-og-yrkesgrupper/informasjon-til-skoler-skolefritidsording-og-barnehager/
https://www.helsedirektoratet.no/nyheter/informasjonsfilm-om-koronavirus
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-krisehandtering/nytt-coronavirus
https://www.regjeringen.no/no/tema/utenrikssaker/reiseinformasjon/korona_info/id2691821/
https://www.oslo.kommune.no/bydeler/bydel-nordstrand/

