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Gikk og sang seg over sjg og land

Fredag 6.
desember
var det nis-
seluedag og 4
miljggart-

var godt
forberedt
med jule-
sanger og
nissedans.
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Munkerud skole

Falg med:

> P& hjemmesiden:
https://

munkerud.osloskolen.no

> P& mail: postmot-
tak.munkerud@osloskol
en.no og direktemail til
ansatte

Folg oss pé facebook:
@munkerudskole

Elevradet delte ut pepper-
kaker til alle klassene

| dette nummeret:

| Verdensrommet
Rektor tar ordet
Juleverksted

| bptter og spann
Sang som varmet

Elevunderspkelsen

Svor og rodkal

Lys for hép og fred
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Juleverksted pa 1.-3. trinn

S4 til verdensrommet for laring

Elevene pa 7. trinn har i
november og desember
besgkt universitetets ast-
, ronomiske observatorium
ved Solli plass. | dag bru-
kes Observatoriet til un-
dervisning av skoleklasser.

= Oslo er en by med masse
. historie og kultur. Det er
- viktig at elever blir kjent

. med byen sin gjennom

4 ekskursjoner til kjente og
ukjente steder. Som dere
ser av bildene rakk ogsé
elevene i 7A et besgk pé
Akershus festning.

A reise pé ekskursjoner
handler ogsé om & vise
vére beste sider ute blant
folk. Elevene vare far ofte
masse skryt av de vi besg- &
ker. Det gjor oss ekstra ==
stolte.

Rektor tar ordet

Desember med advent og jul er en maned fylt med forventninger og gnsker. Det er farst som voksen
|| jeg forstod hvor viktig de voksne var for min juleglede. Det er s8 mye som ma ordnes fer, under og
etter jul. A se juleglede hos barn gjar likevel julestresset verdt strevet.

Jo, jeg husker min farste kassettspiller med opptaker, sterechgytalere og FM-radio som ble pakket
frem pa julaften, men det er ikke det jeg husker best. De sterkeste minnene er fra det jeg gjorde
sammen med andre. Juletregang, skoleavslutninger, familietreff og kongens nyttérstale.

Tradisjoner er var felles hukommelse. De binder mennesker og generasjoner sammen. Vi trenger
| tradisjoner. Det er noe fast og trygt. De er var felles kulturarv. Dannelse er en del av skolens sam-
funnsoppdrag og tradisjoner harer her med.

Arets elevundersgkelse leser jeg med ydmykhet og alvor. Det er gledelig at fzerre elever oppgir at de
| blir mobbet. Det er likevel viktig & papeke at arbeid med leeringsmiljg er ferskvare. Nar det handler
om mobbing og utenforskap kan vi aldri lene oss tilbake. Vi ma fortsette med det vi vet fungerer og
samtidig veere modige og innovative. Ambisjonen mé alltid veere null prosent.

Jeg er stolt av samarbeidet med ansatte, elever og foresatte. Dette er et lagarbeid.

Som rektor vet jeg at ikke alle mater julen med glede. Det er ogsé en tid hvor kontrastene og uten-
forskapet kanskje er stgrst. Jeg héper at vi alle kan bidra med & gjgre haytiden litt lysere for de
som trenger det mest.

Med det gnsker jeg alle elever, foreldre og ansatte en riktig god jul og et godt nytt &r.
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Sang som varmet BET—==<

Tradisjon tro

dpnet skolen ) o
temaperioden Takk til alle smé og store

«Den levende som gér til skolen
julekalender» - ‘

med ansatt-
kor i skole-
gérden. Jule-
klassikerne
«Vitenner
vare lykter»,
«P& |&ven
sitter nissen»
og «Tenn lys»
varmet sma
0g store man-
dag 1. de-
sember.

Base 1 har hatt en innholdsrik fgrjulstid.
Elevene har fatt ake litt pa rim, hatt roli-
ge yogastunder, kost seg med juleverk-
sted og bakt pepperkaker til julekalende-
ren. Barna har ogsa fulgt spent med pa
rampenisse Villy. Det er en rampete kar
som gjer nye sprell hver dag mens vi
teller ned til jul og gleder oss sammen

Med litt lurvete veer ute, har barna pd
base 2 kost seg masse inne i desember.
Noen barn er utebarn, sé de sjekker ikke
veeret for de gér ut. For de som synes
det har veert i overkant fuktig ute, har vi
dratt i gang to nye aktiviteter for kropps-
beherskelse. Barna har tatt i bruk dette
med stor iver. Vi er ogsé i gang med pep-
perkakebaking. De barna som har lyst,
baker for fullt slik at pepperkakene kan
bli delt ut som en liten «god jul hilsen»
siste AKS dag far ferien.

P& base 3 og 4 har det veert stor iver og ')
kreativitet p& byggerommet.

Vi gleder oss til at det snart er heldags-
apent igjen!
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Svor og rgdkal fra bunn til munn

M <Sg

" " bord og bordkort

= skapte gode ram-
mer. P& menyen var
= det rotgrannsaker,
b rodkal, potet og
ribbe med sprastekt
svor. Selveste rosi-
nenipglsaiérvar
riskrem med
redsaus til dessert.

Elevene var enige i
¥ ot mat smaker best
nér den lages og
Spises sammen.

Elevundersgkelsen 5.-7. trinn

2025-26 5. trinn 6. trinn 7. trinn
Mobbing p3 skolen | 9,6 % 14,4 % 20,0 %
2024-25 5. trinn 6. trinn 7. trinn
Mobbing pa skolen | 22,5 % 31,5% 29,5 %

Elevundersgkelsen er en nettbasert sparre-
undersgkelse der elever fra 5.trinn til vg3
far si sin mening om forhold som er viktige
for leering og trivsel i skolen. Sparsmal om
folgende tema er obligatoriske: trivsel,
motivasjon, arbeidsforhold og lzring, hjem-
skole-samarbeid, stgtte fra leerer, vurdering
for leering, medvirkning, regler pé skolen og
trygt miljg.

Hovedfunn fra arets elevunderspkelse,
sammenlignet med i fjor, er at feerre elever
opplever mobbing p& Munkerud skole. | til-
legg skérer elevene i &r hgyere pa motiva-
sjon, elevdemokrati og medvirkning, faglig
utfordring, leeringskultur og vurdering for
lering.

Arbeid med et trygt og inkluderende lee-
ringsmiljg er ferskvare. Vi noterer fremgang-

en, men kan likevel ikke tillate oss & veere
forngyde. Mélet vart ma alltid veere null
prosent.

Hva er det vi gjer som fungerer? Uteskole
pé& 1.-3. trinn, temadager pé 4.-7. trinn,
fagkurs, elevsamtaletid, fellesskapende
aktiviteter i regi av foreldre, delingstimer i
K&H og mat og helse, kunnskap om inklu-
dering, vennegrupper, voksne som har hgye
forventninger, foreldrekveld i samarbeid
med FAU, tydelige rammer og rutiner, bruke
tradisjoner for & styrke fellesskap, skole-
hjem-samarbeid, robuste voksne, samar-
beid med elev— og leeringsombudet, faddere
og varierte skoledager.

Her kan du lese resultatene fra hele Norge:
Elevundersogkelsen — resultater | udir.no

Desember 2025

Luciatog lyste opp

Hardt som stein og mykt som smar
6. trinn har spikket sine egne
smgrkniver. De har brukt tre av
bjgrk og epletreer som er sanket fra
hager i neermiljget og fra turer i
@stmarka. De har prevd seg pa
hardt tgrket tre og ferskt mykt tre.
Elevene har veert utholdende og
lert mye om 4 veere i prosess og
jobbe seg mot et ferdig produkt
som bruksgjenstand. Kanskje finner
du dette handverket under juletreet
i &r?



https://www.udir.no/tall-og-forskning/statistikk/elevundersokelsen/
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Lys og varme med hap om fred pa var jord

Munkerud skole
Oberst Rodes vei 94
1165 Oslo

Temaperiode 4:
Lese— og skriveglede

Knallsterk opplevelse — BA ut-
fordret rektor med chillikalender

Mandag 15. desember deltok elevene pd
fredssamling og skolegudstjeneste. P3
skolegudstjenesten i Nordstrand kirke ,
hadde 4. og 7. trinn ansvar for julebudska- |
pet i samarbeid med sokneprest Johan ’
Valen—Sendstad. Her fikk elevene tadeli [
julebudskapet slik det blir presentert i den |
norske kirke. Det ble ogsé sunget tradi-
sjonelle julesanger.

Sméinfo - Sméinfo - Smé&info - Sméainfo - Smadinfo - Smainfo
Kjarer du barnet ditt til skolen? Lekekurs for nye TL-ledere Smé julekort med stare snsker

Elevene i 2B gikk motivert til den rgde postkas-
Hvis ja, da skal du ikke bruke skolens par- 14. januar er det lekekurs for nye triv- sa med innholdsrike julekort. Kortene inneholdt
keringsplass. Den er selsledere i gymsalen. nok bade pnsker og krav til nissen.

forbeholdt ansatte pé
morgenen. Snart kom-
mer sngen og Vi ber alle
foreldre om & veere

Driftsstyre og FAU

19. januar er det driftsstyremgte og FAU-

. o mate.
ekstra papasselige i
trafikken. Farste skoledag i 2026
Les i juleferien Mandag 5. januar er farste skoledag i
2026.

Vi oppfordrer store og sma til & lese sam-
men i jula.




